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Nota visindin til ad leysa
leyndardoma natturunnar

Margverdlaunudéu TARAM-
AR hudvérurnar byggija a
kyngimégnudum krafti
islenska pangsins og 6rpor-
unga sem finnast baedi 4 sjo
og landi.

Guoran Marteinsdoéttir, stofnandi
TARAMAR, segir ad pegar pau héfu
leit ad lifvirkum efnum sem vaeru
likleg til ad geta endurmotad og
graett huo, pa hafi augu peirra fyrst
beinst ad islenska panginu. Gridar-
lega mikid magn af pangi finnst vio
landid og bvi er petta ein af okkar
steerstu vannyttu audlindum. Sidar
hafibzst vid rannséknir og bréun a
smaporungum og nina a sidasta ari
hefur TARAMAR hafid samstarfvio
VAXA Life sem raektar 6rpérunga
vi0 einstakar adstedur par sem
nytt er hitaveituvatn fra virkjun ON
a Hellisheioi.

,Vio leggjum ofuraherslu & hrein-
leika og sjalfbarniiéllu sem vid
gerum hja TARAMAR. bad var pvi
mikill fengur pegar vid kynntumst
Simoni i Blaskel og fengum fyrstu
sendingarnar af pangi frd honum.
Simon er einstakur nattaruunn-
andi og vinnur pangio a sérstakan
hatt: allti hdndunum i takti vid
nattiruna, an pess ad valda neinum
spjollum,” segir Guorun.

»Sama er ad segja med VAXA Life
en rektun peirra byggir a stérkost-
lega flottum adferdum par sem
orka nattarunnar er notuo til ad
reekta afburda hreina pérunga med
afgerandi flotta lifvirkni.

Rannsoéknir okkar a panginu
hafaleitt 1j6s 6tralega skemmti-
lega hluti. Pannig héfum vid pr6ad
efni tr pérungunum sem vinna
med stodkerfi htidarinnar og
geta jafnvel stoppad nidurbrot &
efnum eins og kollagen, elastin og
tyrosine, sem eru helstu byggingar-
efni hadarinnar. Einnig sjaum vid
hvernig efni tir pérungunum 6rva
frumurnar til ad draga tr bélgum
og stoppa oxun. Allir pessi paettir
mykja og greeda hiidina og adstod
hana vid a0 losa sig vid trgangsefni.

Nyjustu vorurnar okkar sem

ICEBLU hudvérurnar fra TARAMAR byggja a lifvirkni blaa phycocyanine-efnisins.

’ , Pannig h6fum vio

proad efni ar
poérungunum sem vinna
me0 stookerfi hadarinn-
ar og geta jafnvel stoppad
nidurbrot a efnum eins
og kollagen, elastin og
tyrosine, sem eru helstu
byggingarefni hiidarinn-
ar.

eruiproun, ganga undir nafninu
ICEBLU en pzer byggja 4 blau lif-
virku efni sem er unnio ar spirulinu
fra VAXA Life. bessar vorur eru ad
faraiprofanir 4 nestuvikum.“

Medlimirivildarklubbi TARAMAR
munu hafa taekifzeri til ad profa
pessar vorur, en fyrstareynsla
bendir til ad lifvirkni pessa efnis

sé afburdamikil oghudbatandia
margan hatt. beir sem hafa ahuga a
ad gangaiklubbinn geta skrad siga
taramar.is. a0 kostar ekki neitt og
allir fa 5.000 kr.inn & vorslureikning
sem beir getanotadifyrstukaupi
netversiun TARAMAR.

Dr.Kristberg
Kristbergsson,
professor vid
Haskola is-
lands, vinnur
vid prouna
ICEBLU vérulinu
TARAMAR.
MYND/ADSEND

i vérupréuninni er metid hversu mikinn styrkleika parf af lifvirku efnunum.
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Simon Mar Sturluson i blaskel vinnur i takt vid nattiruna og safnar pangi fyrir TARAMAR.



