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Lifvirknin arislenskri nattaru 6maripeim vérum sem eru i jolagjof TARAMAR i ar en TARAMAR hudvorurnar eru margverdlaunadar. FRETTABLABID/EYPOR

Enginn verdur osnortinn
af pessari storkostlegu gjof

A hverju &ri bydur Taramar upp & jolagjof sem er trval af hidvorum fré fyrirteekinu.
Vorurnar fra Taramar eru lifreenar og unnar Ur efnum sem finnast i islensku sjavarfangi og
leekningajurtum. Malingar 6hads adila hafa stutt jakvaeda virkni varanna. 2
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,bao er skemmtilegasti timi arsins,
pegar viod sjaum hvad hagt er ad
skapa mikla gledi med jolagjofinni
okkar,” segir Gudrin Marteins-
dottir, professor i fiskavistfraedi vid
Haskola Islands og frumkvéodull-
inn ao baki islensku htudvéru-
linunni Taramar.

Guorin segir ad um mitt sumar
hefjist undirbaningur fyrir jolagjof
Taramar og ba séu avallt fengnir
flottir honnuoir og ljosmyndarar i
1id med peim.

Jfarunnum vio gjofina med
Oscari Bjarnasyni, Eyp6ri Arna-
syni og Enso. Vio honnudum hofo-
inglega gjof sem inniheldur fjérar
af TARAMAR vorunum. bessi
gjof erianda ferdasettsins okkar:
Treasure Chest, en er sterri og
heitir Treasure Chest IL,“ upplysir
Guorun.

,Segjama ad enginn veroi
osnortinn af pessari storkostlegu
gjof, en lifvirknin dr islensku natt-
arunni 6mar i gegnum allar pessar
vorur og byrjar strax ad vinna
med hadina & svo fallegan hatt. A
stuttum tima, jafnvel innan vid
viku, ma sja fyrstu breytingarnar.
Hrukkur og linur verda grynnri og
sumar hverfa. Hadin verdur raka-
meiri, péttari og fer ad ljoma. Fyrir
marga er erfitt ad imynda sér meiri
gledi en ba ad sja andlitio lyftast og
hudina verda gléandi fallega.*

Guoran atskyrir ad virkni
TARAMAR varanna hafi verio
metin af 6hadum adila, Dermscan i
Frakklandi.

,Niourstoour ur pessum 6hadu
profunum syna afgerandi virkni og
frabaran arangur sem passar vel
vio nidurstédur okkar og malingar
aislensku innihaldsefnunum. Vio
hofum birt pessar nidurstoour
ividurkenndum visindaritum.
Pannig sjaum vid ad pangid sem
vid voldum ad vinna meo og er
safnad af Simoni i Blaskel med
handafli i Breidafirdi, hefur étra-
lega virkni og getu til ad stoppa
nidurbrot a kollageni { hudinni.
Ba&0i pangio og islensku lekninga-
jurtirnar sem koma fra lifrent
vottudum bium & Hedarenda og
Mo0ur Joro, hafa svo margvislega
virkni sem vinnur med hiidina a
morgum svioum,” segir hun.

Bestad nota daglega

Best er ad nota TARAMAR vor-
urnar i jolagjofinni & hverjum degi
samkvemt Guoranu sem lysir pvi
skreffyrir skref hvernig skal nota
peer.

,Bester ad pvo hudina vel med
volgu vatni 4 morgnana og nota
Purifying Treatment, en pad fylgir
ekkimed i gjofinni. Med pessu eru
argangsefni og sviti fra néttunni
skolud i burtu og htidin er tilbain
til ad taka a moti lifvirkninni,*
atskyrir hin.

I nesta skrefi er Serumio borid
4, stundum bara 4 sveedin sem
dhersla er 16go a, svo sem i kring-
um augu og munn eda par sem
hrukkur og linur birtast { hudinni.
Einnig ma bera serumio 4 allt and-
litid en pao styour vio framleioslu
kollagens, aukningin er allt ad 20%
4 6 vikum, pad dregur tr vokvatapi
og fer hudina til ad [joma, heldur
hutn afram.

,Sidan er dagkremio borio a allt
andlitid. Dagkremid inniheldur lif-
virk efni i nattarulegum ferjum og
vinnur mjog djupt ofan i htidina.
Lifvirku efnin fa hadéfrumurnar til
a0 vinna betur og skola ut trgangs-
efnum. Hudin verdur péttari,
mykri og teygjanlegri og akaflega
skemmtileg vidkomu.

Augnkremid ma nota hvort
sem er ad morgni eda kvoldi. bad
erborid 4 allt i kringum augun,
baoi ofan a augnlokin og undir
augun. betta 6trulega ljufa krem
hefur akaflega mikil ahrifa asynd

’ , Nidurstéodur ar
bessum malingum
syna afgerandi virkni og
frabaeran arangur sem
passar vel vid nidur-
stoour okkar og mael-
ingar aislensku inni-
haldsefnunum.

augnanna. Pad dregur saman fell-
ingarnar sem eru ad myndast fyrir
ofan augun og minnkar poka og
bauga fyrir nedan augun um leio
og pad narir og verndar pessa vio-
kemu htd sem rammar af augn-
svaedid. Ahrifin eru stérkostleg og
ollaugnumgerdin lyftist og feer a
sig unglegri ble,“ segir htin.

A0 lokum er naturkremio
borio 4 allt andlitio. betta krem er
sérstaklega proao til ad adstoda
huoina i pvi mikilvaega verkefni
sem hun sinnir a néttunni. bannig
verndar kremio htidina gegn raka-
tapi, 6rvar myndun kollagens og
tengir saman hiolog sem eruad
rofna isundur eins og gerist pegar
haadin eldist. Ahrifin eru engu
lik og hudin tindrar af protti
og gledi vid ad upplifa og
nyta bessi fraberu efni
sem finnast i netur-
kreminu.”

Guorun segirad a
kvoldio skuli hudin &
andlitinu aftur pvegin
og djaphreinsud med
Purifying Treatment.

Nyja varan
Arctic Flower
Treatment hlaut
alpjodlegverdlauni
vikunni.

Dr. Gudrun Marteinsdottir er frumkvodullinn ad baki vérunum. MYND/ADSEND

Arctic
Flower Treat-
mentinniheldur
prjar 6flugar laekn-

ingajurtir.

Jolagjofiniarfra
TARAMAR heitir
Treasure Chestll
oginniheldur
fjorar TARAMAR
voérur.

Vérurnar hlutu gullverdlauniar fra
Global Makeup Awards Scandinavia

Margverdlaunadar vérur
TARAMAR hefur fengio 30
alpjodleg verdlaun og nu i vikunn-
fengu tvaer nyjustu vérurnar, Arctic
Flower og Hydration Treatment,
gullverdlaun hja Global Makeup
Awards Skandinavia 2022.

Storkostlegt tilbod
Guorun segir fra pviad i dag og
nastu tvo daga sé storkostlegt til-
boo, eda 50% afslattura TARAMAR
vorunum i vildarklubbi
TARAMAR & taramar.is.
Meolimum i vildarklubbi
TARAMAR fjolgar &
hverjum degi ogerunt
fleiri en 5.000 manns.
beim standa til boda
mismunandj tilbod
hverjum manuoi. Fyrir
hver kaup fa peir vildar-
punkta sem peir geta notad til
a0 fa afslatt i nesta skipti sem peir
versla. Guorun utskyrir ad a sama
tima haekki peir ur brons yfir i gull
og fai pannig enn meiri afslatt. bad
kostar ekkert a0 skrd sig i vildar-
klabbinn. bvert a moti pa eru lagdir
inn 5.000 punktar (samsvara 5.000
krénum) 4 vorslureikning vio-
komandi pegar hann skrair siginn i
vildarklabbinn 4 taramar.is. ll

Allter sem bydur

ad kynnavorurog pjénustu i formividtala og
umfjallana. i bladinu er einnig hefdbundié rit-
stjérnarefni. Bladid fylgir Fréttabladinu daglega.
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